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K6z06s nyilatkozat

Az elhizas a sziv- és érbetegségek 6nallé kockéaagedje, szamos koérfolyamat kivaltoja.
A tulsulyos embereknél a szivbetegseg kétszer|razottaknal mar haromszor gyakoribb,
mint a normal testsulytaknal. Magyarorszagon 2084-67 165 ember hunyt el keringési
betegségek kbvetkeztében. Valamennyi mas betegségyéb halalok egyittesen nem szed
annyi aldozatot, mint a sziv- érrendszeri betegsége

Figyelembe véve az elhizas jarvanyfiztarjedését az Eurdpai Unié egészén, kulondsen a
gyermekek kozott, valamint felismerve az egészégmgtélelmiszerek és italok hirdetésének
az elhizas elterjedését ségihatdsat, aMagyar Nemzeti Szivalapitvgnyz Orsz4agos
Fogyasztovédelmi Egyesiilet, az Egészségesebb Oweidizeti Haldzata, a Tegyink
Egészséglink Szinvonalaért Alapitvany, a Fodor Otslsslaegészségligyi Tarsasag, a Papai
Pariz Egészségnevelési Orszagos Egyesilet, az Orszagomékegészsegugyi Intézet és a
Nemzeti Cukorbeteg Alapitvansneggyzodése, hogy a gyermekeket védeni kell az
egeészségtelen ételek és italok audiovizualis kerdini kommunikaciojatol.

Az Europai Parlamentben megkéddtt a "Televizid hatarok nélkil" direktiva modasénak
elékészitése, a bizottsagi szavazasokra 23@én keril sor.

A nyilatkozat aldir6i hisznek abban, hogy ,a tetd¥ihatarok nélkil” direktiva revizidja
idealis leheiséget teremt arra, hogy munkajukkal segiteni tu@dakobesitas jarvanyszer
terjedésének megdllitAsat és visszaforditasat d&polgebfeszitéseket, és ezzel
megakadalyozzuk az olyan taplalkozassal 6sszéfiaikerilhet betegségek kialakulasat,
mint példaul a sziv és érrendszeri betegségek.

A kozo6s nyilatkozat aldiréi javasoljak, hogy az egezségtelen ételeket és italokat az
Eurdpai Unio szintjén elfogadott tapanyagprofiloknek megfeleben hatarozzak meg. A

gyermekek altalanos, atfogé védelmének érdekében viasoljak tovabba, hogy ne

engedélyezzeék kozvetiteni 6 Ora és 21 6ra kdzottoazelelmiszerek és italok audiovizualis

kereskedelmi kommunikaciojat, melyek nem veszik figelembe a vonatkozé

tapanyagprofilokat. Ezek azok az érak, amikor a legpbb gyermek televiziot néz.



Magyar Nemzeti Szivalapitvany, az Orszagos Fogyaszedelmi Egyesilet, az
Egészségesebb Ovodak Nemzeti Halozata, a Tegyiink éBgségiink Szinvonalaért
Alapitvany, a Fodor Jozsef Iskolaegészségugyi Tasag, a Papai Pariz Egészségnevelési
Orszagos Egyesillet. Az Orszagos Gyermekegészségugwitézet és a Nemzeti
Cukorbeteg Alapitvany

k6z6s mdbdositasi javaslata

az Europai Parlament és a Tanacs modositési javasidnoz a tagallamok torvényi,

rendeleti vagy kodzigazgatasi intézkedésekben megaiitott, televizios misorszolgaltato

tevékenységre vonatkozo egyes rendelkezéseinek ébsngolasardl szold6 89/552/EGK
tanacsi iranyelv médositasarél (COM(2005) 646 végies 2005/01260 (COD))

1. A javaslat hatokore

A nyilatkozat alair6i abbdl a megfontolasbdl tamgjaaz ebterjesztést, hogy az kiindulé
pontja legyen egy olyan miségi szabalyozasnak, mely vonatkozik valamennyederdelmi
kommunikéciéra az audiovizualis médiaban, beleéaviinearis (programszér és a nem
lineéris (igény szerinti — ,on demand”) audiovizadhrtalom kozvetitését egyarant.

2. Audiovizudlis kereskedelmi kommunikéacié

Megalapozott tény, hogy a hirdetés hatassal vayearekek étel és italvalasztasara, vasarlasi
és fogyasztasi szokasaira, mind a méarkdk mind egkatik szintjén, és ez fluggetlen mas
faktoroktol! A népegészséguigyért aggodok Ugy tartjak, hogygészségtelen élelmiszerek
és italok rekldamozésa, — azaz az olyan élelmiszésekalok melyek magas zsir (kiléndsen
telitett zsir) sO vagy cukor és alacsony asvanyagrartalommal birnak — jeléist mértékben
hozzajarul a rossz étkezési szokasok kialakulds&soa gyermekkori elhizashoz.

Becslések szerint az Eurdpai Unidban az elhizasaAllegészségigyi kiadasok 7%-nak
hatterében és a jelenlegi elhizasi trendeket fegybe véve ez az arany tovabb fog
novekedn? Az egészségtelen étrend és az elhizds a szivdémem betegségek és a
daganatok jeleds rizikofaktorai.

A gyermekekkel, az elhizassal és a tarsult elketfilhetegségekkel foglalkozd paneurdpai
projekt keretében, melyet az Eurépai Szivhal6zabrdioalt és az Eurdpai Bizottsag

tarsfinanszirozott, tanulmanyoztak a gyermekekneldlos egészsegtelen élelmiszerek
reklamozasanak természetét és kiterjedts&gét. kutatds eredménye azt mutatta, hogy a

! Hastings, G., Stead, M., McDermott, L., Forsyth, MacKintosh, A.M., Rayner, M., Godfrey, C., CagahM.
& Angus, K. (2003)Review of the research on the effects of food ptiomto children London: Food
Standards Agency.
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televizibban a gyermekeknek sz6lo élelmiszerreklamal9-100% szazalékban
~€gészségtelenek” voltak. A vizsgalat végén megéldta, hogy az élelmiszerreklamokra
forditott pénz dordt tobbségét televizios hirdetésekre koltotték.

A nyilatkozat alairéi javasoljak, hogy az egészséglen ételeket és italokat az Eurdpai
Unid szintjén elfogadott tapanyagprofiloknak megfetléen hatarozzdk meg. A
gyermekek altalanos, atfogd védelmének érdekébenviasoljuk tovabba, hogy 6 6ra és 21
ora kozott ne engedélyezzék kozvetiteni azon élebmerek és italok audiovizualis
kereskedelmi kommunikaciéjat, melyek nem veszik figelembe a vonatkozo
tapanyagprofilokat.

3. Termékmegjelenités

A nyilatkozat aldirGinakértelmezésében a jelenlegi ,Televizio hatarok rélkiirektiva
alapjan a termékmegjelenités korlatozott mértékbegedélyezett — didlegesen azzal a
céllal, hogy a szponzort azonositsa — maskuilénkzeazanositas és az elkilonités elveinek
megfeleben nem megengedett.

A nyilatkozat alairoi kifejezik aggodalmukat a Bizottsag étdrjesztése kapcsan, mely
elhagyna az elkilonités elvét, és altalanossaghgsréti kereskedelmi kommunikécioként
megengedné a termékmegjelenitést.

Ez alol az altalanos szabalyozas aldl a hirek éakazalitasokkal foglalkoz6 programok,
valamint a gyermekeknek sz6l6 audiovizudlis sztdgasok dokumentum imsorok képeznek
kivételt. Ezekben nem lehetséges terméekmegjelerAtayilatkozat alairétamogatjak azt az
intézkedést, mely megtiltfa a termékmegjelenitésgy@rmekeknek sz06l6 audiovizudlis
szolgéaltatasokban, de megjegyzik, hogy sem a ,ggkeknek sz6l6 audiovizualis
szolgaltatasok” sem a ,gyermekek programjai” nimese meghatarozva a Bizottsdg

eléterjesztésében.

A ,gyermekeknek sz0l6 audiovizudlis szolgaltatasok™és a ,gyermekek programjai”
definiciojanak megalkotasara a nyilatkozat alairdiazt javasoljak, hogy ezek a definiciok
vonatkozzanak minden olyan programra €s médiaszolffatasra melyeket gyermekek is
nézhetnek, — vagyis nem csak azokra a szolgaltathsa és programokra, melyek
kinyilvanitottan kozvetlenil a gyermekeket célozzakA nyilatkozat alairéi azt ajanljak,
hogy a 6 oOra és 21 oOra kozott sugarzott audiovizual médiaszolgaltatasokban a
termékmegjelenités ne legyen megengedett.

Budapest, 2007. marcius 20.



