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A Magyar Nemzeti szívalapítvány
Közhasznúsági jelentése
a 201]--es esztendőről

1. szÁMVlTELlBEszÁMoLÓ

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 20L1. évben gazdálkodásáról a számviteli törvénynek és a kapcsolódó
előírásoknak megfelelve egyszerűsített éves beszámolót állított össze' A mérleg főösszege 18356 ezer Ft, a
saját tőke 1-8356 ezer Ft. A részletes kimutatás jelentésünk L. sz. melléklete, mely áll a mérlegből és a
közhasznú szervezeti ered mény-kimutatásból.

2. KöLTSÉGVETÉslrÁvlocnrÁs rrunszNÁLAsA

Tárgyévben az Alapítvány 836 ezer Ft államitámogatást kapott, és azt teljes egészében fel is használta. A
kapott költségvetési támogatásokat részletesen a 2. számú melléklet mutatja be, a változások részleteit
pedig az 5. számÚ mellékletben láthatjuk.

3. VAGYoNFELHAszNÁLAssAL KAPcsoLATos KlMUTATÁS

Előző évhez képest az Alapítvány tartaléka (vagyona) L765 ezer Ft összeggel csökkent. A Magyar Nemzeti
Szívalapítvány mindig törekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is használja közhasznú
céljainak elérése érdekében' A vagyon felhasználását részleteiben jelentésünk 3. sz. melléklete mutatja
be.

4. cÉL szERlNTl JUTTATÁsoK KIMUTATÁSA

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 24o ezer Ft támogatást nyújtott a Szívünk Napja 2011' évi
rendezvényeinek az ország több pontján . (4. sz. melléklet).

5. KözPoNTl KöLTsÉGVETÉsl szrnwőL, ELKÜLöNíTETT ÁLLAMl PÉNzALAPTÓL, HELYI
ö ru ro n uÁruYzATTó L, TE LEP Ü LÉs l ö ru ronnnÁruYzATo K rÁns u lnsÁrÓ l És tvl t ru o rzrr
szERVElTőL KAPoTT TÁMoGATÁS MÉRTÉKE

Tárgyévben az Alapítvány összesen 2258 ezer Ft támogatást kapott kÜlönböző címen. Ez392 ezer Ft_tal
kevesebb, mint az előző évben' A kapott támogatások részletes bemutatását az 5. sz' melléklet
tarta lmazza.

6. A KözHAszNÚ szrRvezrT VEZETő TlszTsÉGVlsELŐlNEK NYÚJToTT JUTTATÁsot< ÉRtÉre,
lLLETVE összecr

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 20L1-ben nem nyújtott sem pénzbeli, sem természetbeni támogatást
vezető tisztségviselőinek.



7. A KöZHAszNÚ rcvÉre ruvsÉe nől szÓt_ó növlo TARTALMl srszÁnnolÓ

Minden perc számít

Folytattuk 2003-ban indított átfogó programunkat, melynek célja, hogy a hirtelen szívhalál események
elháríthatóságát és hatékony terápiáját Magyarországon a nemzetközi irányelveknek megfelelő
felkészültséggel és eszközparkkalvalósítsuk meg' A hirtelen szívhalál elhárításának egyedüli módja a korai
defibrillálás alkalmazása, mely az újraélesztési protokoll részeként a laikusok/szaklaikusok széles
tömegeinek bevonásával lehetséges' Folytattuk a köz- és nyilvános terÜleteken hozzáférhető automata
defibrillátorok feltérképezését az országos Automata Életmentő Defibrillátor Adatbázisban. 20].1_ben
több, mint 40 új regisztráció történt az oldalunkon. http://www.mnsza.hu/hirtelen/aed-db-lista.php

Szívünk Napja 2011

A Magyar Kardiológusok Társaságával közösen minden évben szeptember utolsó vasárnapján hívjuk fel a
figyelmet a szÍv és érrendszeri megbetegedések kiemelkedő gyakoriságára, a mindennapi életben is
megvalósítható megelőzési módszerekre. 201L. szeptember 25-én a Városligetben megtartottuk az
esemény központi rendezvényét. http://WWw.szivu nk-napja. hu/index. php

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 2011-ben is pályázatot hirdetett a Szívünk Napja - Szív Világnap ja 2o7t.
évi országos megrendezésére.

Nyertes városok: Komárom, Gyula, Nagykáta, Kecskemét, Veszprém, Nagykőrös. (A támogatások
folyós ítása 2oI2. év re áthÚ zódott)'
http://www. m nsza. hu/a la p/whd_2011_pa lyazatok. php

Transzzsír vadászat

Folytattuk felvilágosító kampányunkat a kereskedelemben kapható magas transz-zsír tartalmú
élelmiszerekről. Folyamatosan bővítjÜk országos adatbázisunkat, ahol fotókkal illusztrálva mutatjuk be a

,,hidrogénezett", illetve ,,részben hidrogénezett növényi olaj/zsiradék" tartalmú élelmiszereket.

Nemzetközi szervezetek, kapcsolatok

Folyamatos kapcsolattartás az európai szívhálózatok közös munkáit koordináló EHN (European Heart
Network - Európai Szívhálózat) nemzetközi szervezettel' Folytattuk részvételÜnket a brüsszeli Európa
Parlamentben az Európai Képviselők Szívcsoportja munkájában, mely az európai döntéshozókat informálja
a szív-egészség aktuális problémáról és teendőirő|' Folytattuk tevékenységÜnket a kardiovaszkuláris
szűrésekről szóló EHN állásfoglalás előkészítő munkabizottságában. Folytatjuk az EU tevékenységében a
kardiovaszkuláris egészségi állapotot befolyásoló döntések monitorizálását (Közös agrárpolitika, nem-
f ertőző betegségek). Az alapítvány elnöke tagja az EHN 8 tagból álló vezető testületének.

Részt vesztjnk az EHN által koordinált Euroheart ll' nemzetkcizi program keretében az európaiszívbetegek
jogaival foglalkozó munkacsoport munkájában, mely várhatólag egy európai szintű ajánlás
m e gf oga l m a zásáv al zárul.

Megrendeztük 2011. szeptemberben Budapesten a Közép_ és Kelet-Európai Szívalapítványok regionális
találkozóját hét ország képviselőjének részvételével (Szlovénia, Horvátország, Szerbia, Románia, Szlovákia,
Lettország, Magyarország).



Egészségvédelmi és életmódi ismeretek terjesztése

Fejlesztettük meglévő honlapjaink tartalmát, melyek célja hiteles információk nyújtása a szív és

érrendszeri betegségek megelőzéséről, kockázati tényezőiről' Folyamatosan bővülő tartalmat
szolgáltattunk a legfontosabb szív és érrendszeri betegség típusokról, kezelésÜkről' Tudományos alapokon
nyugvó életmódi és étrendi ismeretek terjesztetünk. Honlapunkon az elfogadott, bizonyítékokkal
alátámasztott nemzetkozi ajánlásokon alapuló személyre szabott, automatizált konzultációs rendszert
fejlesztettünk, mely a kardiovaszkuláris kockázat egyéni felmérését, és csökkentését célozza. Központi
honlapunkon 201L-ben 152 058 látogatás történt, 360347 oldalt töltöttek le. További honlapjaink iránt is

(http://www. pirosba na nokert.hu/, http://www.szivu nk-napja. hu/, http://www.fa bry. mnsza. hu/)
folyamatos az érdeklődés.

2011. május 4-7-ig a Magyar Nemzeti Szívalapítvány részt Vett a Magyar Kardiológusok Társasága
tudományos kongresszusá n'

Részt vettÜnk a MoTESZ - Magyar orvostudományi Egyesületek Szövetsége által koordinált Európai
Nemzeti Szűrőprogramban, a 2010-ben elindított szűrőprogram Magyarország legnagyobb humanitárius
átfogó egészségvédelm i szű rőprogra mja 1_25 helyszín ne|.

Budapest, 2olz. május 4. Dr. Nagy András
elnök

Záradék:
E közhasznúságijelentést a Magyar Nemzeti Szívala 2' május ]-0-i ülésén elfogadta.



Közhasznúsági jelentés 1' számú melléklete
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Egyszerűsített éves beszámoló

Tartalma:
Egyszerűsített mórleg

Közhasznú eredménykim utatás

tv (gt,r-
i/

Budapest, 2oI2. május 4. Dr. Nagy András
elnök

Az egyszerűsített éVes beszámolót a GL2000 Bt megbízásából Lénárt Csaba Dánielné mérlegképes könyvelője állította össze,
könyvszakértő azt nem vizsgálta'



Magyar Nemzeti Szívalapítvány;
1146 Budapest, Cházár András u.19'
KSH:18049471 9499 569 01

Mér|eg
Fordulónap: 201't.72.37

Pk.60.039/1993.

adatok E Ft-ban

Dr. Nagy András
Elnök

sor
szám

A tétel megnevezése Előző év önrevízió Tárgyév

a b c d e

A Befektetett eszközök 0 0

t. lmmateriális iavak
il. Tárgyi eszközok
ilt. Befektetett pénzÜgyi eszközök
lv. Befe ktetett eszközök értékhelyesbítése

B Forgóeszközök 20L21 18356

l. Készletek
il. Követelések
il1. Értékpapírok L4450 13075
tv. Pénzeszközök 5671_ 5281

c Aktív időbeli elhatárolások 183s6

Eszközök összesen 20LzL 18356

D Saját tőke 19961 18356

t. lnduló tőke 400 400
il. Tőkevá ltozás 18389 19561
1il. Lekötott tartalék
lv. Értékelésitartalék
V. Tá rgyévi eredmény a laptevékenvségből LI72 -1905

vl.
Tá rgyévi eredmény vá llalkozási
tevékenvsésből

300

E Céltartalékok

F Kötelezettségek 150 0

L Hátrasorolt kötelezettsések
il. Hosszú leiáratú kötelezettséeek
llt. Rövid leiáratú kötelezettsések 160

G Passzív időbeli elhatárolások

Források összesen 20LzL 183s6

Budapest, 2012. május 4.



Magyar Nemzeti Szívalapítvány:
1146 Budapest, Cházár András u.L9.
KSH:18049471 9499 569 01

EredménykÍmutatás
Ford u lóna p : 2otI.t2.31

Pk.6O.O39/1993.

adatok E Ft-ban

sor
szám

A tétel megnevezése Előző év
Előző évek

helyesbítései
Tárgyév

a b c d e

A összes közhasznú tevékenység bevétele 7377 2921

L Közhasznú célú működésre kapott támogatás 1529 1958
a alapítótól
b központi költségvetéstől 1034 836
c helvi önkormánvzattól
d tá rsadalombiztosítótól
e egvéb 495 tr22

2 Pálvázati úton elnvert támoeatás t12I 300
3 Közhaszn ú tevékenvségb ől szár maző bevétel
4 Tagdíiból származó bevétel
5 Esvéb bevétel 40
6 Pénzügvi műveletek bevételei 4727 629
7 Rendkívüli bevételek
8 Aktivált saiát teliesítménv értéke

B B. Vállalkozási tevékenység bevéteIe 0 300

1 Árbevételek 300
2 Egyéb bevételek
3 Pénzüsvi műveletek bevételei
4 Rendkívüli bevételek

c összes bevétel 7377 3ZZ7

D Közhasznú tevékenység költségei 6205 4832

1 Anvaeiellegű ráfordítások
2 Személyi jellegű ráfordítások 2724 26L9
3 Értékcsökkenési leírás
4 Esvéb ráfordítások 3360 2t57
5 PénzÜsvi műveletek ráfordításai 12L 56
6 Rendkívüli ráfordítások

Budapest, 2ot2. május 4.



Magyar Nemzeti Szívalapítvány:
1146 Budapest, Cházár András u.19.
KSH: L8049471 9499 569 01

Eredménykimutatás

TAJEKOZTATO ADATOK

Fordulónap: 2011'.7z.37
Pk.6O.039/1993.

adatok E Ft-ban

sor
szam

A tétel megnevezése Előző év
Előző évek

helyesbítései
Tárgyév

a b c d e

E Vállalkozási tevékenység költségei 0 0

1 Anvagiellegű ráfordítások
2 Személvi ielleeű ráfordítások
3 Ertékcsökkenési leírás
4 Esvéb ráfordítások
5 PénzÜgvi műveletek ráfordításai
6 Rendkívüli ráfordítások
7 Aktivált saiát teliesítménv értéke

F összes tevékenység költségei (D+E) 6205 4832

G Adózás előttí vállalkozási eredmény (B-E) 0 300

H Adófizetési kötelezettség 0 0

! Tárgyévi vállalkozási eredmény (G-H) 0 300

J Tárgyévi közhasznú eredmény (A-D) LL72 -1905

A Személyi jellegű ráfordítások

1 Bérköltsée 2 040
a meebízási díiak
b tiszteletdíiak

2 Személvi iellegű esvéb kifizetések
3 Személvi iellegű költséeek közterhei 579

B Nyúitott támogatások

1 Továbbutalt illetve átadott támosatás 240

Ytx'1
Yár. Naev AndráiBudapest, 2011. május 4.

Elnök



Kozhaszntjsági jelentés 2. szám melléklete

KIMUTATAS
a koltségvetési támogatás felhasználásr l 20t!. év

TámogatásnyrÍjt neve Támosatás Felhasználás célja Felhasználás cisszeee (Ft) Átvitel tjsszege (Ft) Elszámolás határideje
id oontia osszege (Ft) el z évi tárgvévi

Nemzeti Civil Alap 2011.08.30 300000 300000
APEH 1% SZJA 207r.o2,IL 602 602
APEH 1% SZJA 2011.10.03 8320s8 832058
APEH T%SzlA 20tt.12.o7 3590 3590



Kozhasznrjsági jelentés 3' számri melléklete

KlMUTATÁS
a Vagyon felhasználásr l 2011. év

Megnevezés El z évi tisszeg (eFt) Tárgyévi tisszeg (eFt) Változás íeFt) Megjegyzés
% eFt

lndul t ke 400 400 0
T keváltozás 18389 19561 to6,37 Lt72
Lekotott tartalék
Értékelési tartalék
Tárgyévi eredmény 7L72 -1605 -2777

Kozhasznri tevékenység tá rgyévi
veszteséee

Lt72 -1905 -3077

Vállalkozási tevékenység tárgyévi
eredménve

0 300 300

Egvéb
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Kozhaszn ságijelentés 4. szám melléklete

KIMUTATAS
cél szerinti juttatásokr l 201L. év

Juttatás megnevezése Juttatás osszeee (Ft) Eltérés Megjegyzés
el z évi tárgyévi % Ft

Kozhaszn tevékenvsés keretében nvrjitott 809200 240000
Pénzbeli iuttatások sszesen 140000 SzívLjnk Napia 2011

ebb l ad koteles
ebb l ad mentes 809200 140000
Természetbeni iuttatások osszesen 100000 Szívrjnk Naoia 2011

ebb l ad koteles
ebb l ad mentes 100000
Eevéb iuttatások
Összesen 240000
Egyéb célszerinti, de nem kcizhaszn tevékenység keretében
nv itott
Pénzbeli iuttatások
Nem pénzbeli iuttatások
Osszesen
M indosszesen 809200 240000



Kozhasznrjsági jelentés 5. számri melléklete

KtMUTATÁS
Kapott támogatásokr l 2011-. év

Juttatás megnevezése Támogatott cél Támogatás osszege (Ft) Változás
el z évi társvévi % Ft

Nemzeti Civil Alapprosram m ktjdési támogatás L1.2L4L9 300000 26,75 -821,419

APEH 1% SZJA m kodési támosatás LO343L7 8362s0 80,85 -198067

VER-BAU KFT m kodési támosatás 100000 100000 100.00 0

UNIVER KFT mííkodési támogatás 90000 100000 lTL,II 10000
EHN m kodési támosatás 922076 922076

4I, HEA*



Kozhasznrjsági jelentés 6' szám melléklete

KtMuTATÁs
a Vezet tisztségvisel knek nyrijtott juttatásokr l 20LL. év

Juttatás megnevezése Juttatás osszege (Ft) Eltérés Megjegyzés
el z évi tárgyévi /o Ft

0 0 0 0

0 0 0 0


