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A Magyar Nemzeti Szívalapítvány  
Közhasznúsági jelentése 
a 2010-es esztendőről 

1. SZÁMVITELI BESZÁMOLÓ  

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 2010. évben gazdálkodásáról a számviteli törvénynek és a kapcsolódó 
előírásoknak megfelelve egyszerűsített éves beszámolót állított össze. A mérleg főösszege 20121 ezer Ft, a 
saját tőke 19961 ezer Ft. A részletes kimutatás jelentésünk 1. sz. melléklete, mely áll a mérlegből és a 
közhasznú szervezeti eredmény-kimutatásból.  

2. KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA 

Tárgyévben az Alapítvány 1034 ezer Ft állami támogatást kapott, és azt teljes egészében fel is használta. A 
kapott költségvetési támogatásokat részletesen a 2. számú melléklet mutatja be, a változások részleteit 
pedig az 5. számú mellékletben láthatjuk.  

3. VAGYONFELHASZNÁLÁSSAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS  

Előző évhez képest az Alapítvány tartaléka (vagyona) 1172 ezer Ft összeggel növekedett. A Magyar 
Nemzeti Szívalapítvány mindig törekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is használja 
közhasznú céljainak elérése érdekében. A vagyon felhasználását részleteiben jelentésünk 3. sz. melléklete 
mutatja be.  

4. CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA 

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány nem nyújtott, így e soron továbbra sem történtek kifizetések (4. sz. 
melléklet). 

5. KÖZPONTI KÖLTSÉGVETÉSI SZERVTŐL, ELKÜLÖNÍTETT ÁLLAMI PÉNZALAPTÓL, HELYI 
ÖNKORMÁNYZATTÓL, TELEPÜLÉSI ÖNKORMÁNYZATOK TÁRSULÁSÁTÓL ÉS MINDEZEK 
SZERVEITŐL KAPOTT TÁMOGATÁS MÉRTÉKE  

Tárgyévben az Alapítvány összesen 2650 ezer Ft támogatást kapott különböző címen. Ez 25285 ezer Ft-tal 
kevesebb, mint az előző évben. A kapott támogatások részletes bemutatását az 5. sz. melléklet 
tartalmazza.  

6. A KÖZHASZNÚ SZERVEZET VEZETŐ TISZTSÉGVISELŐINEK NYÚJTOTT JUTTATÁSOK ÉRTÉKE, 
ILLETVE ÖSSZEGE 

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 2010-ben nem nyújtott sem pénzbeli, sem természetbeni támogatást 
vezető tisztségviselőinek. 

7. A KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGRŐL SZÓLÓ RÖVID TARTALMI BESZÁMOLÓ  

2010. február 6.-án elindítottuk Magyarországon a Pirosban a Nőkért mozgalmat. A PaN alapvető célja 
annak tudatosítása, hogy a szív-és érbetegségek férfiakra és nőkre egyformán veszélyesek, sőt a hölgyek 
kockázata nagyobb, mint a férfiaké. Az ország legnevesebb divattervezői álltak a mozgalom nyitánya 
mellé, akik egyedülálló divatbemutatóval jelezték támogatásukat. A közélet neves hölgy szereplői 
vállalkoztak a PAN mozgalom nagyköveteinek, hogy minél többekhez eljusson: Riadó a Nők Szívbetegsége 
ellen. A kampány nyitányára létrehoztuk és elindítottuk a mozgalomhoz tartozó önálló weboldalt: 
http://www.pirosbananokert.hu/  

http://www.pirosbananokert.hu/


2010. február 28.-án a Ritka Betegségek Európai Napján a súlyos szívszövődményekkel (is) fenyegető ritka 
betegségekre, így a Fabry-betegségre és a Marfan szindrómára hívta fel a figyelmet a Magyar Nemzeti 
Szívalapítvány. 

2010. februárjában csatlakoztunk a Nemzeti sócsökkentő programhoz, hogy aktívan részt vehessünk 
lakossági felvilágosító kampányban.  

2010. május 5-8-ig a Magyar Nemzeti Szívalapítvány részt vett a Magyar Kardiológusok Társasága 
tudományos kongresszusán.  

Részt vettünk a MOTESZ – Magyar Orvostudományi Egyesületek Szövetsége által koordinált Európai 
Nemzeti Szűrőprogramban, a 2010- májusában elindított program Magyarország legnagyobb 
humanitárius átfogó egészségvédelmi szűrőprogramja, 125 helyszínnel. 

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány és a Magyar Kardiológusok Társasága minden évben szeptember utolsó 
vasárnapján, a Szívünk Napján hívja fel a figyelmet a szív és érrendszeri megbetegedések kiemelkedő 
gyakoriságára, a mindennapi életben is megvalósítható megelőzési módszerekre. 2010. Szeptember 26-án 
a Magyar Kardiológusok Társasága és a Magyar Nemzeti Szívalapítvány ismét megtartotta Szívünk Napja 
központi rendezvényét a Városligetben. 2010-ben teljesen megújítottuk az erre az alkalomra létrehozott 
nemzeti Szív Világnapja honlapot, ahol az országban más helyszíneken rendezett programokról is 
olvashatnak az érdeklődők. http://www.szivunk-napja.hu/  

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány pályázatot hirdetett meg a Szívünk Napja – Szív Világnapja 2010. évi 
országos megrendezésére. Az alapítvány támogatásával hat vidéki városban került megrendezésre a 2010-
ik évi Szív Világnapja rendezvény. A támogatott városok: Szombathely, Kecskemét, Nagykáta, Komárom, 
Zalaegerszeg, Szeged. http://www.mnsza.hu/alap/whd_2010_palyazatok.php  

2010. november 18-án a "Ne gyújts rá!" napon együtt a Szövetség a Dohányzás Visszaszorításáért és a 
Légúti Betegek Országos Egyesületével közleményben sürgettük a munkahelyi dohányzás teljes tilalmának 
bevezetését. http://www.mnsza.hu/szivbeteg/kockazat/dohany_ne_gyujts_ra.php 

2010-ben folytattuk felvilágosító kampányunkat a kereskedelemben kapható magas transz-zsír tartalmú 
élelmiszerekről. Folyamatosan bővítjük országos adatbázisunkat, ahol fotókkal illusztrálva mutatjuk be a 
„hidrogénezett”, illetve „részben hidrogénezett növényi olaj/zsiradék” tartalmú élelmiszereket. 

A Magyar Nemzeti Szívalapítvány 2010-ben folyamatosan újította, bővítette weboldalait, melyek jelenlegi 
látogatottsága meghaladja a napi 500-at.  

Az alapítvány weboldala: http://www.mnsza.hu/  

Új programunk a Pirosban a Nőkért weboldala: http://www.pirosbananokert.hu/  

Szívünk Napja weboldala: http://www.szivunk-napja.hu/  

Weboldal a Fabry korról: http://www.fabry.mnsza.hu/index.htm  

 

http://fabry.mnsza.hu/index.htm
http://www.mnsza.hu/szivbeteg/beteg/ritka_marfan.php
http://www.szivunk-napja.hu/
http://www.mnsza.hu/alap/whd_2010_palyazatok.php
http://www.mnsza.hu/szivbeteg/kockazat/dohany_ne_gyujts_ra.php
http://www.mnsza.hu/szivbeteg_kockazat_eucharta.htm
http://www.pirosbananokert.hu/
http://www.szivunk-napja.hu/
http://www.fabry.mnsza.hu/index.htm


2010- ben is feladatunk volt a folyamatos kapcsolattartás az európai szívhálózatok közös munkáit 
koordináló EHN (European Heart Network – Európai Szívhálózat) nemzetközi szervezettel. Folytattuk 
részvételünket a brüsszeli Európa Parlamentben az Európai Képviselők Szívcsoportja munkájában, mely az 
európai döntéshozókat informálja a szív-egészség aktuális problémáról és teendőiről. 
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Az egyszerűsített éves beszámolót a GL2000 Bt megbízásából Lénárt Csaba Dánielné mérlegképes könyvelője állította össze, 
könyvszakértő azt nem vizsgálta. 
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Mérleg 
Fordulónap: 2010.12.31. 

Pk.60.039/1993. 
 

 adatok E Ft-ban 

sor 
szám 

A tétel megnevezése Előző évi 
Előző évek 

helyesbítése 
Tárgyév 

a b c d e 

A Befektetett eszközök    

I. Immateriális javak    

II. Tárgyi eszközök    

III. Befektetett pénzügyi eszközök    

IV. Befektetett eszközök értékhelyesbítése    

B Forgóeszközök 18789  20121 

I. Készletek    

II. Követelések    

III. Értékpapírok 2973  14450 

IV. Pénzeszközök 15816  5671 

C Aktív időbeli elhatárolások    

Eszközök összesen 18789  20121 

D Saját tőke 18789  19961 

I. Induló tőke 100  400 

II. Tőkeváltozás 10860  18389 

III. Lekötött tartalék    

IV. Értékelési tartalék    

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből 7829  1172 

VI. 
Tárgyévi eredmény vállalkozási 
tevékenységből 

   

E Céltartalékok    

F Kötelezettségek   160 

I. Hátrasorolt kötelezettségek    

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek    

III. Rövid lejáratú kötelezettségek   160 

G Passzív időbeli elhatárolások    

Források összesen 18789  20121 
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Eredménykimutatás 
Fordulónap: 2010.12.31. 
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 adatok E Ft-ban 

sor 
szám 

A tétel megnevezése Előző év 
Előző évek 

helyesbítései 
Tárgyév 

a b c d e 

A Összes közhasznú tevékenység bevétele 27941  7377 

1 Közhasznú célú működésre kapott támogatás 26686  1529 

a alapítótól    

b központi költségvetéstől 10  1034 

c helyi önkormányzattól    

d társadalombiztosítótól    

e egyéb 660  495 

2 Pályázati úton elnyert támogatás 579  1121 

3 Közhasznú tevékenységből származó bevétel    

4 Tagdíjból származó bevétel    

5 Egyéb bevétel    

6 Pénzügyi műveletek bevételei 6  4727 

7 Rendkívüli bevételek    

8 Aktivált saját teljesítmény értéke    

B B. Vállalkozási tevékenység bevétele  0  0 

1 Árbevételek    

1 Egyéb bevételek    

3 Pénzügyi műveletek bevételei    

4 Rendkívüli bevételek    

C Összes bevétel 27941  7377 

D Közhasznú tevékenység költségei 20112  6205 

1 Anyagjellegű ráfordítások    

2 Személyi jellegű ráfordítások 2611  2724 

3 Értékcsökkenési leírás    

4 Egyéb ráfordítások 12268  3360 

5 Pénzügyi műveletek ráfordításai 5233  121 

6 Rendkívüli ráfordítások    
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Eredménykimutatás 
Fordulónap: 2010.12.31. 

Pk.60.039/1993. 
 

 adatok E Ft-ban 

sor 
szám 

A tétel megnevezése Előző év 
Előző évek 

helyesbítései 
Tárgyév 

a b c d e 

E Vállalkozási tevékenység költségei 0  0 

1 Anyagjellegű ráfordítások    

2 Személyi jellegű ráfordítások    

3 Értékcsökkenési leírás    

4 Egyéb ráfordítások    

5 Pénzügyi műveletek ráfordításai    

6 Rendkívüli ráfordítások    

7 Aktivált saját teljesítmény értéke    

F Összes tevékenység költségei (D+E) 20112  6205 

G Adózás előtti vállalkozási eredmény (B-E) 0  0 

H Adófizetési kötelezettség 0  0 

I Tárgyévi vállalkozási eredmény (G-H) 0  0 

J Tárgyévi közhasznú eredmény (A-D) 7829  1172 

 

TÁJÉKOZTATÓ ADATOK 

A Személyi jellegű ráfordítások  

1 Bérköltség 2040 

a megbízási díjak   

b tiszteletdíjak  

2 Személyi jellegű egyéb kifizetések  

3 Személyi jellegű költségek közterhei 684 

B Nyújtott támogatások 809 

1 Továbbutalt illetve átadott támogatás 809 
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Közhasznúsági jelentés 2. számú melléklete  
 

KIMUTATÁS 
a költségvetési támogatás felhasználásról 2010. év 

 
 

Támogatásnyújtó neve Támogatás Felhasználás célja Felhasználás összege (Ft) Átvitel összege (Ft) Elszámolás határideje 

időpontja összege (Ft) előző évi tárgyévi 

APEH 1% SZJA 2010.10.25 1034317 Szívünk napja  1034317   

Munkaügyi Minisztérium 2010.01.27 221419 Munkabér  221419   

KIM Irányító Szervezet 2010.08.05 900000 Munkabér  900000   



Közhasznúsági jelentés 3. számú melléklete  
 

KIMUTATÁS 
a vagyon felhasználásról 2010. év 

 
 

Megnevezés Előző évi összeg (eFt) Tárgyévi összeg (eFt) Változás (eFt) Megjegyzés 

% eFt 

Induló tőke 100 100 0,00 0  

Tőkeváltozás 10860 18689 172,09 7829  

Lekötött tartalék      

Értékelési tartalék      

Tárgyévi eredmény 7829 1172 0,00 -6657  

Közhasznú tevékenység tárgyévi 
vesztesége 

     

Vállalkozási tevékenység tárgyévi 
vesztesége 

     

Egyéb      

 



Közhasznúsági jelentés 4. számú melléklete  
 

KIMUTATÁS 
cél szerinti juttatásokról 2010. év 

 
 

Juttatás megnevezése Juttatás összege (Ft) Eltérés Megjegyzés 

előző évi tárgyévi % Ft 

Közhasznú tevékenység keretében nyújtott      

Pénzbeli juttatások összesen  809200    

ebből adóköteles      

ebből adómentes  809200    

Természetbeni juttatások összesen       

ebből adóköteles      

ebből adómentes      

Egyéb juttatások      

Összesen   809200    

Egyéb célszerinti, de nem közhasznú tevékenység keretében 
nyújtott 

     

Pénzbeli juttatások      

Nem pénzbeli juttatások      

Összesen      

Mindösszesen      

 



Közhasznúsági jelentés 5. számú melléklete  
 

KIMUTATÁS 
Kapott támogatásokról 2010. év 

 
 

Juttatás megnevezése Támogatott cél Támogatás összege (Ft) Változás 

előző évi tárgyévi % Ft 

Nemzeti Civil Alapprogram működési támogatás 578581 1121419   

APEH 1% SZJA működési támogatás 9858 1034317   

Kecskemét Önkormányzat működési támogatás 250000 300000   

Univer Szövetkezet működési támogatás  90000   

VER-BAU Kft működési támogatás  100000   

Szív a Szívért Egyesület működési támogatás  5000   



Közhasznúsági jelentés 6. számú melléklete  
 

KIMUTATÁS 
a vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatásokról 2010. év 

 
 

Juttatás megnevezése Juttatás összege (Ft) Eltérés Megjegyzés 

előző évi tárgyévi % Ft 

      

      

 


